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为什么会有平均年化 10% 左右的收益？

两个原因：微笑曲线的原理+复利的魅力。

懂这两个逻辑和本质的人才会坚持定投。

微笑曲线的原理

简投法投资，根据指数的估值百分位判断买入时间，不可能在牛市高

点入场，会买在相对低点（注意：不是绝对低点），

然后等待慢慢上涨，当然，买了以后还是有可能下跌一段时间才开始

上涨。

市场先跌后回升的过程中，如果一直坚持定投，相当于在市场低迷时

以较低的成本买入更多的基金份额，从而摊薄了成本，

等到市场回升时呢，我们就可以躺赚了。

虽然这个过程中，看似越投越亏，越投越心慌，但其实是件值得微笑
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的事情

而使用估值百分位的简投法进行定投，就是在低位买入，即使遇到下跌，

最终也会涨上去，形成微笑曲线，帮助我们获得可观的收益。

小伙伴们配合简投法定投，便宜时多买，贵的时候少买，在估值过高

时及时切换，投资成本可以进一步摊薄呢。

收益提升妥妥的~

是不是瞬间信心满满！

坚持定投的过程中，涨涨跌跌太寻常不过了，你们小心脏一定要坚强

些。

在 A 股市场，沪深 300 一天内下跌 3%也算是暴跌了，

从 2002 年至 2017 年的 16 年里，这种暴跌一共出现了 150 次。

150 次，多吗？
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从次数看是挺多的。放到 16 年中，总共 3880 个交易日里，这样的

暴跌占比是多少呢？

3.8%。这样的概率，你的小心脏还会慌张嘛~

的确，在某个时期，我们可能会碰到极大的波动，但是坚持长期投资

的话，这些短期的下跌反而是帮助我们拉低成本的好时候，想想我们

的微笑曲线吧~

相信你们以后会爱上偶尔的下跌哒，因为我们可以买得更多更便宜

了啊~

曾经有个同学亏了几十块钱，就来追问班班亏了咋办，班班只能说：

稳住，我们能赢。相信大家了解了微笑曲线后，一定不会再哭着跑来

求班班抱抱…

而是乐呵呵等着微笑曲线形成~

然后享受睡后收入~
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指数基金复利

其实指数基金在持有过程中也是有复利效应的，就指数基金投资

来说，复利主要有三种形式。

▼第一种复利：低买高卖

低价买入高价卖出，这是我们最容易理解的复利了。

例如 1 块钱批发糖果，1.5 元卖出；得到的钱再批发 1 块钱的

糖果，再 1.5 元卖出。

我们一般在指数基金低估的时候定投指数基金，等到高估的

时候卖出。这样就可以赚取低价买入、高价卖出的收益了。

多来几次，就会有低买高卖的复利效应。

▼第二种复利：公司盈利再投入
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但是在实际投资过程中，很长时间里，我们都是在持有指数基

金。

如果只是持有指数基金，还会有复利效应吗？

答案是肯定的。

我们先来看一个餐饮店的例子。

小希开了一个餐饮店。

这个餐饮店第一年投入了 10 万，除了各项开支，最后赚了 5

万元净利润。小希接下来就有两个选择了：

1，赚的这 5 万元再投入到餐饮店里，把店面扩大，多招员工，

做出更多的糖果。

2，赚的这 5 万元不再投入到餐饮店里，拿出来花掉。
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小希仔细考察了一下周边的小区，发现小年轻特别多，公司也

好几家，吃饭的人还有很多，扩大生产应该可以吸引更多的客

户。

于是，小希就把赚到的 5 万重新投入了进去。第二年，小希

的餐饮店赚了 10 万。

小希尝到了甜头，之后每年赚的钱都全部投入到扩大生产中。

过了几年，小希的餐饮店规模很大了，周边好多的人以及好

多公司都会来吃饭，这家店每年给小希能够赚取 15万的净

利润。

这个就是公司盈利的再投入带来的复利。

公司可以把每年赚到的钱，再投入用来发展，这样下一年会

赚取更多的钱。

这也是指数基金长期盈利上涨的重要来源。
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这个过程就像一个投币机，投进去 1 块钱，拉一下摇杆，返回

给你 1.5 元。这样的游戏我们肯定愿意玩。

公司正是这样一个投币机，投进去 1 元，来年产出 1.5 元。

长期下来，公司的盈利会越来越多，而股价跟盈利长期看是

正相关的。盈利上涨，股价就会上涨。

恒生指数在过去的几十年里上涨了 800 多倍，主要就是盈利

上涨带来的。

▼第三种复利：分红再投入

然而，小希最近比较烦愁。

因为小希发现，他的餐饮店盈利到了 15 万每年之后，无论
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再怎么扩大餐饮店的规模，附近来吃饭的人已经不再增加了。

即使继续扩大生产规模，餐饮店也不能给小希赚到更多的钱。

于是，小希仔细想了想，每年赚的净利润如果继续投入扩大

生产，也不能产生更多的净利润，那我还扩大生产干嘛，这

钱不就是打水漂了么？

那每年赚的钱，干脆拿出来一部分，去投资到其他地方吧。

这种情况下，餐饮店就变成了小希的“印钞机”。

每年这个印钞机会产生盈利，小希拿着这个盈利去做其他投

资，这也可以产生复利。

这就是分红再投入产生的复利。
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就像小希成熟后的餐饮店一样，有的公司已经并不需要再投

入特别多的盈利用于生产了，因为即使投入盈利用来生产，也

不会带来利润的增长。

这种情况下，不如把每年的盈利多分红出来。

在持有指数基金的时候，我们可以收到这些成分股的分红，

将这些分红再投入到指数基金里，可以买到更多的其它股票

的股份。

这样长期看，我们手里的股份就会增长。

分红再投入产生的复利大小，跟指数基金估值高低有很大关

系。

指数基金越是低估，分红再投入带来的复利越高。

这一点跟低估值的时候定投指数基金是相通的。
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上面所介绍的，就是投资指数基金过程中的三种复利了。

除了第一种复利需要通过「买入卖出」来实现，「盈利的再投

入」和「分红的再投入」，都是可以在持有指数基金的过程中

实现复利的。

不过具体哪一种复利占的比重更高，对不同的指数基金来说

是不同的。

指数基金跌了 你不一定赚不到钱~

对于我们来说还是好事。
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